
  

1-3 : Arbeitsplattenhöhen:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Plattenhöhe : 0,3m Plattenhöhe  : 0,55m 

Plattenhöhe  : 0,8m Plattenhöhe  : 1,05m 

Plattenhöhe  

Plattenhöhe  

Plattenhöhe  

Plattenhöhe  
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 Arbeitshöhe ≠ Arbeitsfläche – Passen Sie die Höhe der Arbeitsfläche an den 
Arbeitsbereich an.

 

Plattenhöhe : 1,3m Plattenhöhe : 1,55m 

Plattenhöhe : 1,8m 

ACHTUNG: Die Diagonale muss 
in maximaler Höhe installiert und entfernt werden, bevor 
die Höhe verändert oder sie zusammengeklappt wird.

 

Plattenhöhe  

Plattenhöhe  

Plattenhöhe  



 
  

Kapitel 2 : Die Montage 
 
 

2-1 : Öffnung der Basis   
 

 

 

 

 

 

  

    

 

  

 

 

 
 

2-2 Unterer Querbalken: 
 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Radblockierung 

 

 1 

X1 

Bevor Sie beginnen: Sichern Sie die beiden Räder der Leiter, die die Plattform tragen.

 3 

Entfernen Sie den Stift  2 

X1 

Die anderen beiden 
Räder blockieren 

X1 CLICK 



2-3 : Platte:
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-4 : Stabilisatoren  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Montageanleitung 
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X1 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

POSITION DER STABILISATOREN
LÄNGE(m) BREITE (m) α° 

2,3 1,7 125 
 

Bevor Sie fortfahren, überprüfen Sie bitte, ob die Stabilisatoren feststehen. 
Dazu ist es erforderlich, dass:
- die Stabilisatoren den Boden berühren
- die Abstände und Winkel den Sicherheitsvorschriften entsprechen.

 
  

X4 
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X4 
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Z’TOWER 

α’ 

LARG 

LÄNGE 
Z’TOWER 

α’ 

LÄNGE  

90° 



2-5 : Stange:
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X
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X1 

CLICK 

 

 

 11 
X4 

X4 

CLICK 



2-6 : Sockelleiste:
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Das Produkt ist in einer Höhe von 0,3 m einsatzbereit.

2-7 : Anheben des Produkts auf 1,05 m: 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

Heben Sie die Leiter gemäß den 
nachfolgenden Anweisungen um eine 
Stufe an.  

 12 

Bevor Sie fortfahren, überprüfen Sie bitte, ob die Verriegelungen ordnungsgemäß funktionieren, indem Sie 
sie betätigen.
Das Anheben des Z'TOWER erfolgt Stufe für Stufe; es ist unerlässlich, beide Leitern auf derselben Höhe 
zu montieren, bevor die Plattform auf die nächste Höhe angehoben wird. Setzen Sie Ihren Fuß auf die unterste 
Stufe, um die Leiter zu besteigen. Montieren Sie immer zuerst die Innenleiter.
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 14 Lösen Sie die beiden Verriegelungen

des Schwingarms, indem Sie sie 
nach oben ziehen.  

Haken  
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Bitte führen Sie Ihre Finger nicht zwischen die beiden Leitern ein, 
sondern greifen Sie den Sprossen von oben.

 

Kippvorrichtung 

Heben Sie die Leiter an, ohne den Kipphebel festzuhalten, 
der sich automatisch zurückzieht

- Der Kippvorrichtung wird zurückgezogen, sobald die Stufe 
sie erreicht.

. 

 

Der Kippvorrichtung kehrt in ihre Ausgangsposition 
zurück, sobald die Stufe überwunden ist.

Steigen Sie die Treppe hinunter, bis der Kipphebel 
auf der Stufe aufliegt.

Lösen Sie die beiden Verriegelungen am Schwingarm
der gegenüberliegenden Leiter und heben Sie die Leiter an.

Bei einer Höhe von 0,55 m positionieren Sie die Kippvorrichtung auf der unmittelbar darüber liegenden Stufe und aktivieren Sie die 
Arretierungen der Kippvorrichtung erneut. Bei einer höheren Plattformhöhe positionieren Sie die Kippvorrichtung zwei Stufen höher.

’
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Das Gerüst ist nun in einer Höhe von 1,05 m einsatzbereit.

Heben Sie die erste Stufe erneut an. Bei einer Plattformhöhe von 0,8 m positionieren Sie den Kippmechanismus auf der Stufe direkt darüber 
und aktivieren Sie die Kippmechanismus-Arretierungen erneut. Bei einer höheren Plattformhöhe positionieren Sie den Kippmechanismus zwei Stufen höher.

Heben Sie die zweite Leiterstufe an, um die maximale Arbeitshöhe von 1,05 m zu erreichen. Die „Stopp“-Markierungen am Kippvorrichtung 
und an der Leiter sind dann aufeinander ausgerichtet.

   

Setzen Sie die vier Halterungen auf die 
Ausgleichsgewichte, indem Sie sie festdrücken. 
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2-8 : Anheben des Produkts auf 1,8 m 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lösen Sie die beiden Halterungen des Schwingarms an 
einer der beiden Zwischenleitern.

Heben Sie die Leiter nach oben, bis der 
Kippmechanismus auf der nächsthöheren 
Stufe aufliegt.

Lösen Sie die beiden Befestigungen der Schaukel von der 
gegenüberliegenden Leiter und heben Sie anschließend die 
Leiter an.

 

Bei einer Bodenhöhe von 1,30 m positionieren Sie den Kippvorrichtung auf der unmittelbar darüber liegenden Stufe und aktivieren 
Sie die Kippvorrichtung-Arretierungen erneut.
Bei einer höheren Bodenhöhe positionieren Sie die Kippvorrichtung zwei Stufen höher.
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Um die Plattform bei einer maximalen Arbeitshöhe von 1,8 m zu verwenden, müssen die Diagonalen gemäß den Angaben in Abschnitt 2.9 
installiert werden.
  

Heben Sie die zweite Leiterstufe an, um die maximale Arbeitshöhe von 1,8 m zu erreichen.  

Setzen Sie die vier Halterungen auf die 
Ausgleichsgewichte, indem Sie sie 
festdrücken.
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2-9 : Sperrung der Diagonale:
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Das Produkt ist in einer Höhe von 1,8 m einsatzbereit.  

 25 

X1 

X2 
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X2 

X1 

CLICK 

CLICK 

ACHTUNG: Die Diagonale muss in maximaler Höhe 
installiert und entfernt werden, bevor die Höhe verändert 
oder die Diagonale eingeklappt wird.

 
 

 

 

 



2-10 : Absenkung des Produkts: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kapitel 3: Nach der Montage und vor der Verwendung.
 
 
Die Konformität der Montage muss von der vom Sicherheitsbeauftragten der Baustelle beauftragten Person überprüft werden.
Die Überprüfungen betreffen:
• Den guten Zustand der Konstruktion.
• Die vollständige Montage der Konstruktion.
• Die Überprüfung, ob das Gerüst korrekt und vollständig ist.
• Die Überprüfung, ob das Gerüst senkrecht steht oder eine Justierung erforderlich ist. 
• Die Überprüfung, dass keine Veränderungen der Umgebung die sichere Nutzung des mobilen Turms beeinträchtigen.
• Die Überprüfung, dass die Stabilisatoren und Stabilisierungsfüße der Bedienungsanleitung entsprechen.
• Die Bremsen (blockierte Räder).
• Die Nivellierung (um lokale Unebenheiten auszugleichen).

.

 

Es ist von grundlegender Bedeutung, die Anweisungen in der dem Produkt beiliegenden Gebrauchsanweisung zu beachten.
Diese Gebrauchsanweisung muss an dem Ort verfügbar sein, an dem der mobile Zugangs- und Arbeitsturm verwendet wird.

 
. 

 

Wenn die Plattform in einer Höhe von 1,8 m montiert ist und die Diagonalen in Position sind, 
müssen diese vor dem Heruntersteigen der Leiter eingeklappt werden. Das Absenken des 
Z'TOWER erfolgt Stufe für Stufe; es ist wichtig, beide Leitern auf die gleiche Höhe 
herunterzusteigen, bevor die Plattform auf die untere Ebene abgesenkt wird. Es wird 
empfohlen, die Finger nicht zwischen die beiden Leitern zu stecken, sondern die Stufe von 
oben festzuhalten. Senken Sie immer zuerst die Zwischenleitern ab.
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